Aktualne platné hygienické opatrenia

(Zasielame tak ako je uvedené na stranke: https://korona.gov.sk/platne-hygienicke-
opatrenia-okt/ dfia 1.10.2020 k 10.00 hod)

Epidemiologicka situacia v regiénoch

Na zaklade epidemiologickej situacie v danom regione moze v pripade potreby vydat
miestne prislusny regionalny urad verejného zdravotnictva dodatoéné opatrenia.

Vseobecné hygienické pravidla pre vSetky prevadzky,

obchody a sluzby
Platnost’ nariadenia od: 1. oktébra 2020, 00:00 hod
Platnost’ nariadenia do: odvolania

Aktualizované 30. septembra 2020

Vsetkym prevadzkovatel'om zariadeni sa odporuca zabezpecit’

e aby pocCet zakaznikov v prevadzke v jednom
okamihu neprekro€il koncentraciu jeden zakaznik na 10 m2 z predajnej plochy
prevadzky uréenej pre zakaznikov alebo

e dodrZiavanie odstupu medzi jednotlivymi zakaznikmi minimalne 2
metre (alternativne tato podmienka neplati pre prevadzky verejného stravovania,
pokial je prevadzkovatel schopny zabezpe it a dodrzat’ odstup 2 metre medzi
stolmi v zariadeni uréenymi pre zakaznikov).

Tieto podmienky sa nevztahuju na deti v prevadzkach, ani na prevadzky
divadelnych, hudobnych, filmovych a inych umeleckych predstaveni so sediacim
obecenstvom.

Aj nadalej vSak prevadzkovatelia musia zabezpecit'

e vstup a pobyt v prevadzke (vo vnutornych priestoroch) umoznit len s prekrytymi
hornymi dychacimi cestami (rusko, sal, Satka); tato povinnost’ sa nevzt'ahuje na
€as potrebny na konzumaciu napojov a pokrmov v prevadzkach verejného
stravovania,

o pri vchode do prevadzky aplikovat’ dezinfekciu na ruky alebo poskytnut
jednorazové rukavice,


https://korona.gov.sk/platne-hygienicke-opatrenia-okt/
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zachovavat odstupy v radoch oséb minimalne 2 m (to neplati pre osoby Zijuce v
jednej domacnosti),

na vSetky vstupy do prevadzky viditelne umiestnit oznam o povinnosti
dodrziavat’ vysSie uvedené hygienické opatrenia,

vykonavat ¢asté vetranie priestorov prevadzky a pravidelne

vykonavat dezinfekciu dotykovych pléch, kfuciek, nakupnych vozikov a koSikov,
pouzivanych pristrojov, nastrojov a pomécok, na dezinfekciu pouzit dezinfekéné
prostriedky s virucidnym ucinkom,

potravinarske predajne, prevadzky zariadeni spolo¢ného stravovania, vratane
stankov s rychlym obcerstvenim a inym ambulantnym predajom potravin, pokrmov a
napojov musia klast’ déraz na zabezpecenie pravidelného Eistenia a
dezinfekcie, ktoré sa musi vykonavat’ v ramci denného sanitaéného rezimu
prevadzky a v ramci prijatych a zavedenych zasad spravnej hygienickej praxe podla
nariadenia Eurépskeho Parlamentu a Rady ¢. 852/2004 o hygiene potravin.

Zabezpecenie kvality ovzduSia v budovach
Platnost’ nariadenia od: 1. oktébra 2020, 0:00 hod
Platnost’ nariadenia do: odvolania

Aktualizované 30. septembra 2020

odporuca sa €asté a intenzivne vetranie, prednostne prirodzenym vetranim
prostrednictvom otvorenych okien (aj v budovach s nitenym vetranim),

pri vetrani vzduchotechnickym zariadenim sa odporuca zvysSit' vymenu vzduchu vo
vSetkych priestoroch a zabezpecit jeho trvaly chod,

vzduchotechniku nastavit na nominalny prietok vzduchu cca 2 hodiny pred zaciatkom
prevadzky a nastavit' na nizSi prietok vzduchu cca 2 hodiny po skonceni prevadzky,

v Case, ked budova nie je pouzivana, nevypinat’ vetranie, ale ho udrziavat v
prevadzke pri nizSom prietoku vzduchu,

ak bola vzduchotechnika dlhsie mimo prevadzky, odporuca sa zabezpecit’ vetranie
priestorov vzduchotechnickym zariadenim minimalne 24 hod. pred otvorenim
prevadzky,

vyhnut sa otvaraniu okien na toaletach, ak su odvetravané nutenym vetranim,

nepouzivat’' rotacné vymenniky tepla alebo sa uistit, Ze nevykazuju netesnosti,
ktoré by umoZznovali prienik odpadového vzduchu do privadzaného vzduchu,

prepnut’ recirkulaéné jednotky na 100 % privod vonkajsieho vzduchu, ak je to
technicky mozné,

v

nepouzivat’ ¢istiCky vzduchu, ktoré nemaju HEPA filter,

vyuzivat vSetky mozZnosti podtlakového odvetravania (ventilatory) v séle, na toaletach
aj v kuchynskych priestoroch,

pravidelnd vymenu a udrzbu filtrov vykonavat pomocou beznych ochrannych opatreni
vratane ochrany dychacich ciest.

Obchodné domy

Platnost’ nariadenia od: 1. oktébra 2020, 0:00 hod
Platnost’ nariadenia do: odvolania

Aktualizované 30. septembra 2020



Okrem reSpektovania vSeobecnych hygienickych pravidiel pre prevadzky obchodov a
sluzieb su obchodné domy sucasne povinné:

e vybavit hygienické zariadenia prevadzky tekutym mydlom a papierovymi
utierkami,

o vykonavat dezinfekciu hygienickych zariadeni kazdu hodinu,

e v priestoroch ur¢enych na konzumaciu pokrmov alebo
napojov dodrziavat’ hygienické pravidla pre prevadzky verejného stravovania.

Za obchodny dom povaZuje vymedzeny uzavrety priestor, staly architektonicky
objekt, ktory tvori subor predajni alebo priestorov uréenych na poskytovanie sluzieb a
predaj tovaru vratane ostatnych verejne pristupnych priestorov.

Verejné stravovanie (v hoteloch, reStauraciach, penzionoch

a inych zariadeni a ich vonkajSich teras)
Platnost’ nariadenia od: 1. oktdébra 2020, 0:00 hod
Platnost’ nariadenia do: odvolania

Aktualizované 30. septembra 2020

Okrem dodatziavania vSeobecnych hygienickych pravidiel pre prevadzky obchodov a
sluzieb plati pre prevadzky verejného stravovania, Ze:

e otvaracie hodiny je potrebné obmedzit’ do 22:00 hod. s vynimkou donaskovych
sluzieb a vydaja pokrmov cez okienko

o konzumacia jedal alebo napojov v prevadzkach verejného stravovania bude
mozna vyluéne posediacky, s ciefom zabezpedit’ kontrolovany rozostup oséb,

o stoly a dotykové plochy (vratane uchopovych €asti stoliCiek a kresiel) je
nevyhnutné dezinfikovat’ po kazdom zakaznikovi,

e obsluhujuci personal musi pouzivat’ tvarové riska a medzi obsluhou jednotlivych
stolov vykonavat dezinfekciu ruk,

e hygienické zariadenia musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi
utierkami,

o dezinfekcia hygienickych zariadeni kazdu hodinu,

e ak sa pouZiva stolovy riad (taniere, pribory, pohare) je potrebné zabezpedit jeho
umyvanie podla poziadaviek uvedenych v § 9 ods. 4. pism. g) vyhlasky MZ SR ¢.
533/2007 Z. z.; pri ru¢nom umyvani kuchynského riadu sa odporuca pridat pred
oplachnutim kuchynského riadu dezinfekény prostriedok vhodny na dany ucel,

e pribor by nemal byt’ volne dostupny na stoloch, k dispozicii len prinesenim od
obsluhy a zabaleny do papierovej vreckovky.

VonkajSie Sportoviska

e medzi vdetkymi osobami na Sportovisku (vratane aktivnych Sportovcov) vzdialenost’
min. 2 m,

e nadoba s dezinfekénym prostriedkom na dezinfekciu ruk,
o dezinfekcia vSetkych pouzitych tréningovych pomoécok po skonceni tréningu,

e Sportovci do 18 rokov su povinni mat a pouzivat vyhradne vlastna nadobu
na vodu oznacenu vlasthym menom,
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o pri striedani skupin Sportovcov na rovnakom Sportovisku tréneri zabezpecia €as a

priestor na dodrZanie bezpecénej vzdialenosti meniacich sa Sportovcov a dohliadnu na

vykonanie dezinfekcie pouzitého Sportového nacinia,

e uchovavat zaznam o ucasti osdb na Sportovej Cinnosti (meno, priezvisko, datum a
¢as ucasti); zodpovednou je osoba, ktora vedie Sportovu €innost,

o vSetky osoby (okrem aktivnych Sportovcov) su povinné mat raska,

e 5 aktivnych Sportovcov na 1 Sportovisku, pripadne viacero skupin Sportovcov na 1
Sportovisku (1 skupina = min. plocha 30x30m),

o aktivni Sportovci mézu trénovat bez ruska.

VonkajSie trhoviska

e jednosmerny pohyb zakaznikov s dodrzanim 2m rozostupov,

o zabezpeceny a regulovany samostatny vstup a samostatny vystup,

e stanky vzdialené 2m od seba,

e reStauracie v ramci trhovisk mozu predavat jedlo a napoje len cez vydajné okienko,
o konzumacia je povolena az mimo priestoru trhoviska.

Hromadné a Sportové podujatia
Platnost’ nariadenia od: 1. oktébra 2020, 0:00 hod
Platnost’ nariadenia do: odvolania

Aktualizované 30. septembra 2020

nUpozornenie

Zakazuje sa usporaduvat’ hromadné podujatia Sportovej, kulturnej, zabavnej,
spolo¢enskej €i inej povahy v jednom okamihu v pocéte nad 50 os6b. V
pripade, ze pocet os6b na uvedenych podujatiach vystupujicich v mene
organizatora (uc¢inkujuci, Sportovci, organizaény tim a pod.) presiahne pocet
50, hromadné podujatie sa moéze uskutocnit’, ale bez pritomnosti obecenstva.

Zaroven plati zakaz:

e usporaduvat’ hromadné podujatia kulturnej, zabavnej, spolo¢enskej €i inej
povahy (diskotéky, tane€né zabavy a pod.) v prevadzkach verejného

stravovania (restauracie, bary, noéné kluby, pohostinstva, atd’.) a v ubytovacich

zariadeniach. Toto obmedzenie sa netyka bezného poskytovania stravovacich
sluzieb v prevadzkach verejného stravovania,

e usporaduvat’ hromadné podujatia spoloéenského charakteru (svadobné
hostiny, oslavy, plesy, kary, stuzkové slavnosti a pod.).

Vynimka zo zdkazu usporaduvat hromadné podujatia

Pri usporaduvani hromadnych a Sportovych podujati je potrebné dodrziavat
nasledovné povinnosti:

e vstup a pobyt v mieste hromadného podujatia umoznit len s prekrytymi hornymi
dychacimi cestami (napriklad rusko, $al atka),



e vykonavat €astu dezinfekciu priestorov, najma dotykovych pléch (kluciek, podlah a
predmetov),

e hygienické zariadenia musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi
utierkami,

o zaistit’ pri vstupe do budovy davkovace na alkoholovu dezinfekciu rak alebo iny
adekvatny spdsob dezinfekcie ruk a dbat na ¢asté dezinfikovanie ruk,

e zabezpecit pri vstupe do budovy oznam o povinnosti, Ze v pripade vzniku akutneho
respiraného ochorenia (napr. horucka, kasel, nadcha, stazené dychanie) je osoba
povinna zostat v domacej izolacii,

e zverejnit na viditelnom mieste oznam s informaciou, Ze ak sa u osoby prejavia
priznaky akutneho respiratného ochorenia, je potrebné telefonicky kontaktovat
svojho oSetrujuceho lekara a opustit miesto hromadného podujatia a Ze plati zakaz
podavania ruk,

e zabezpecit dostatocné vetranie priestorov,
e podmienky sa prisluSne aplikuju aj na hromadné podujatia organizované v exteriéri,

e v pripade hromadnych podujati organizovanych v exteriéri je organizator povinny
vyhradit' priestor hromadného podujatia a vyznacit jeho vstup a vystup,

e organizator musi byt v kazdej chvili schopny preukazat pocet oséb aktualne sa
zuc&astiujucich na hromadnom poduijati.

e z podujati je vylucené ob¢erstvenie (konzumacia pokrmov a napojov).

nUpozornenie

Je povinnost'ou organizatora divadelnych, hudobnych a podobnych
umeleckych predstaveni neumoznit’ vstup na miesto umeleckej €innosti
vykonnym umelcom a u€inkujucim, ak sa u nich meranim zisti telesna teplota
nad 37,2 °C.

Okrem toho musia organizatori podujati zabezpecit dodrziavanie dvojmetrovych
rozostupov medzi osobami pri prichode a odchode z podujatia, s vynimkou pre:

e rodinnych prislusnikov, partnerov a 0séb z jednej domacnosti,

e Sportovcov a umelcov vykonavajucich svoje povolanie,

e divakov v hladisku,

o Skolitelov,

e Vv pripade sedenia sa odporuca zabezpecit sedenie s vynimkou osbéb Zijucich v jednej
domacnosti tak, Ze medzi obsadenymi miestami ostane jedno miesto neobsadené,
priCom sekvenciu obsadenia sedadiel odporu¢ame v radoch alternovat.

Na vykon Sportovych kempov a sustredeni sa su¢asne vztahuju nasledovné
povinnosti:

o kazdy uCastnik musi pri zaCati podujatia predlozit organizatorovi negativny vysledok
RT-PCR testu na ochorenie COVID-19 nie starsi ako 72 hodin,

e negativnym vysledkom RT-PCR testu na ochorenie COVID-19 nie star§im ako 72
hodin musia disponovat i osoby vystupujuce v mene organizatora,

e organizator je povinny odopriet U€ast na podujati akejkolvek osobe vykazujuce;j
priznaky ochorenia COVID-19,



e hromadné podujatie musi prebiehat v podmienkach spolo¢nej izolacie u€astnikov od
0s6b, ktoré sa na hromadnom podujati nezucastriuju.

V pripade Sportovych podujati plati, Ze divaci budu sediet v kazdom druhom
rade.

nUpozornenie

Tieto hygienické opatrenia sa nevzt'ahuju na sobase, bohosluzby a
iné cirkevné obrady.

Sobase, bohosluzby a iné cirkevné obrady
Platnost’ nariadenia od: 1. oktébra 2020, 0:00 hod
Platnost’ nariadenia do: do odvolania

Aktualizované 30. septembra 2020

Konanie sobasov, bohosluzieb a inych cirkevnych obradov je podmienené
zabezpecenim:

e vstupu a pobytu v kostole (alebo v prislusnych priestoroch) len s prekrytymi
hornymi dychacimi cestami (napriklad rasko, sal, Satka),

o dezinfekcie na ruky alebo jednorazovych rukavic pri vstupoch,

e sedenia (mimo o0sbb Zijucich v jednej domacnosti) tak, Ze medzi obsadenymi
miestami musi ostat vzdy jedno miesto neobsadené, pri¢om sekvenciu obsadenia
sedadiel je potrebné v radoch alternovat,

o dodrziavania respiracnej etikety (kaslat, kychat do vreckovky, resp. do laktového
ohybu) a nepodavania si ruk,

e uplneho vylié€enia (z obradov) os6b s nariadenou karanténou alebo akymkolvek
priznakom respiraéného infekéného ochorenia,

e pokial je to mozné usporaduvat v nedelu osobitne bohosluzby pre osoby starsie
ako 65 rokov a pre osoby v rizikovych skupinach,

o dezinfikovanie pouzitych bohosluzobnych a inych predmetov,

o dezinfekcie ruk pred rozdavanim svatého prijimania, posvatenych chlebov; pri
prijimani sa odporuca prednostne podavanie chleba na ruku; v pripade kontaktu
rozdavatela s Ustami veriaceho, si musi rozdavatel zakazdym vydezinfikovat ruky,

e pri prijimani ,pod obojim“ nepouzivat’ obrady pitia z jednej nadoby (napr. pitie z
kalicha viacerymi osobami ako jednou, vratane khazov, diakonov a pod. z kalicha
mdze pit’ vzdy iba jedna osoba (napr. predsedajuci liturgii),

e odstranenim (len ako odporu¢anie) nadob s vodou (napr. svatenicky) z obradnych
priestorov,

e odporu€anim, aby sa ruky sa nepodavali (znak pokoja je mozné nahradit’ Uklonom
alebo gestom Uusmevu),

o Castej dezinfekcie priestorov, hlavne dotykovych pléch, klu€iek podlah a
predmetov.

Zasadnutia a schodze Statnych organov



Platnost’ nariadenia od: 1. septembra 2020, 0:00 hod
Platnost’ nariadenia do: odvolania

Aktualizované 30. septembra 2020

Schbédze a zasadnutia konajuce sa na zaklade zakona sa mdzu vykonavat, musi sa

vSak:

zabezpedit pri vstupe do budovy oznam o povinnosti, ze v pripade vzniku akutneho
respiraného ochorenia (napr. horucka, kasel, nadcha, stazené dychanie) je osoba
povinna zostat’ v domacej izolacii,

zaistit' pri vstupe do budovy davkovace na alkoholovu dezinfekciu ruk a
dezinfikovat' si ruky, resp. zabezpedit iny adekvatny spdsob dezinfekcie ruk,
zabezpedit nosenie ochrannych rusok osobami pohybujucimi sa v objekte Statnych
organov a organov Uzemnej samospravy,

zabezpedit dostato¢né vetranie priestorov,

zabezpedit pravidelnu dezinfekciu vSetkych kontaktnych priestorov, najma
dotykovych pléch (napr.: klu¢ky, zabradlia, vytahy) a vSetkych kontaktnych
predmetov (napr.: pracovny stol, klavesnica, telefény, prenosné média, mys)
dezinfekénym prostriedkom s virucidnym uéinkom,

hygienické zariadenia prevadzky musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi
utierkami.

Organizatori musia taktiez zverejnit’ na viditeflnom mieste oznam s informaciou:

ak sa u osoby prejavia priznaky akutneho respiraéného ochorenia, je potrebné
telefonicky kontaktovat’ svojho oSetrujuceho lekara a opustit’ pracovisko,

pravidelne si umyvat ruky mydlom a teplou vodou, nasledne ruky utierat do
jednorazovych papierovych obruskov,

zakaz podavania ruk.

Catering

Aktualizované 30. septembra 2020

Poskytovatelia cateringovych sluzieb musia aZz do odvolania zabezpe it

vstup a pobyt v prevadzke (vo vonkajSich aj vnutornych priestoroch) len s
prekrytymi hornymi dychacimi cestami (rusko, 8al, Satka) s vynimkou ¢asu
potrebného na konzumaciu napojov a pokrmov,

aplikator dezinfekcie na ruky pri vstupy do prevadzky,

viditefné umiestnenie oznamu o povinnosti dodrziavat vys3ie uvedené hygienické
opatrenia,

Casté vetranie vnutornych priestorov prevadzky,

pravidelnu dezinfekciu stolov a dotykovych pléch po kazdom zakaznikovi (vratane
uchopovych Casti stoliCiek a kresiel),

ukladanie umytého kuchynského a stolového riadu a naradia do zariadenia na
odkvapkanie riadu bez neutierania,

aby pribor nebol vol'ne dostupny na stoloch, ale bol podany obsluhujucim
personalom k pokrmu zabaleny do papierovej servitky,



e vybavenie zariadenia tekutym mydlom a papierovymi utierkami,

o dezinfekciu hygienickych zariadeni kazda hodinu.

e ak sa pouZziva stolovy riad (taniere, pribory, pohare) je potrebné zabezpedit jeho
umyvanie podla poziadaviek Ministerstva zdravotnictva uvedenych vo vyhlaske

Pri ruénom umyvani kuchynského riadu sa odporuéa pridat pred oplachnutim
kuchynského riadu dezinfekény prostriedok vhodny na dany ucel.

Dalej sa odporuéa:

e zachovavat odstupy v radoch os6b Cakajucich na pokrmy, pripadne napoje
minimalne 2 m,
e dodrzat odstup 2 metre medzi stolmi urCenymi pre zakaznikov,
o zabezpecdit, aby vSetky pokrmy a napoje poskytované pocas cateringovych
akcii naberal pritomnym osobam len obsluhujuci personal. Obsluha poloZi
pokrm, ktory si vyberie zakaznik na tanier, ktory drzi zakaznik, tak, aby nedoslo k
fyzickému kontaktu. Ak predsa len dbjde, obsluhujuci personal si vydezinfikuje
ruky. Obsluhujuci personal vykonava dezinfekciu ruk vzdy po fyzickom
kontakte so zakaznikom.
Precitajte si celé znenie Usmernenia €. OHVBPKV/4246-2/2020 (PDF, 219 kB) zo
16. Juna 2020, ktoré sa tyka prevadzky a organizovania cateringovych sluzieb a
podujati.
Taxisluzby

Platnost’ nariadenia od: 1. oktébra 2020, 0:00 hod
Platnost’ nariadenia do: odvolania

Aktualizované 30. septembra 2020

Prevadzky taxisluZieb prepravujucich osoby su okrem reSpektovania vSeobecnych

hygienickych pravidiel pre prevadzky obchodov a sluzieb sucasne povinne:

e zabezpedit, aby vodi€i mali vhodnym spésobom prekryté horné dychacie
cesty (rusko, sal, Satka),
o zabezpecit vykonavanie dezinfekcie priestorov pre zakaznikov prostriedkom s
virucidnym ucinkom po kazdom zakaznikovi.
Odporuca sa, aby cestujuci sedeli na zadnych sedadlach. Rovnako tak je
odporucané zabezpecit’ vhodné oddelenie priestorov vodi¢a od priestoru pre
pasaziera, zabranujuce volnému prieniku aerosolu medzi tymito priestormi.

Autoskoly
Platnost’ nariadenia od: 1. oktébra 2020, 0:00 hod
Platnost’ nariadenia do: odvolania

Aktualizované 30. septembra 2020

Prevadzky autoskdl a inych registrovanych osdb pre vykonavanie kurzov povinnej
zakladnej kvalifikacie a pravidelného vycviku prepravujucich osoby su okrem
reSpektovania vSeobecnych hygienickych pravidiel pre prevadzky obchodov a
sluzieb su€asne povinné:
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zabezpedit, aby vodiéi a inStruktori mali vhodnym spdsobom prekryté horné
dychacie cesty (rusko, sal, Satka),

zabezpecdit vykonavanie dezinfekcie priestorov vozidla a vycviku na trenazéri
(najma volant a rychlostna paka) po kazdom ucastnikovi,

pri vycviku zameranom na vedenie motoriek zabezpecit, aby kazdy z frekventantov
tohto kurzu mal vlastnu prilbu a prislusné ochranné pomocky.

Divadelné, hudobné, filmové a iné umelecké predstavenia
Platnost’ nariadenia od: 1. oktébra 2020, 0:00 hod
Platnost’ nariadenia do: odvolania

Aktualizované 30.septembra 2020

Organizatori kulturnych podujati su okrem reSpektovania vSeobecnych hygienickych
pravidiel pre prevadzky obchodov a sluzieb sucasne povinni:

zabranit’ vstupu na miesto umeleckej ¢innosti vykonnym umelcom a ucinkujucim pri
nakrucani audiovizualneho diela alebo vyrobe programu, ak sa u nich meranim
zisti telesna teplota nad 37,2 °C,

obmedzit predaj vstupeniek tak, ze medzi obsadenymi miestami musi ostat vzdy
jedno miesto neobsadené, pricom sekvenciu obsadenia miest je potrebné v radoch
alternovat,

zakazuje sa konzumacia pokrmov alebo napojov v priestoroch prevadzky,

zabezpecdit vybavenie hygienickych zariadeni prevadzky tekutym mydlom a
papierovymi utierkami,

vykonavat’ dezinfekciu hygienickych zariadeni kazdua hodinu,

vykonavat dezinfekciu dotykovych pléch pred kazdym predstavenim (kluciek,
drzadiel, pultov).

Zariadenia starostlivosti o 'udské telo (vratane fitness)

Platnost’ nariadenia od: 30. septembra 2020, 0:00 hod
Platnost’ nariadenia do: odvolania

Aktualizované 30. septembra 2020

Prevadzky zariadeni starostlivosti o fudské telo su okrem
reSpektovania vSeobecnych hygienickych pravidiel pre prevadzky obchodov a
sluzieb sucasne povinné zabezpedit

aby zamestnanci mali vhodnym spdsobom prekryté horné dychacie cesty (rusko,
8al, Satka),

upravit Casovy harmonogram prevadzky tak, aby medzi jednotlivymi

zakaznikmi bol vzdy priestor na upratanie a dezinfekciu pracovného

miesta (pracovné stoly, kresla, umyvadla, vani¢ka na nohy),

dezinfekciu vykonavat’ po kazdom zakaznikovi dezinfekEnym prostriedkom s
virucidnym uc€inkom,

hygienické zariadenia prevadzky musia byt vybavené tekutym mydiom a
papierovymi utierkami,

nUpozornenie
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Zakaznici si na €as nevyhnutny na vykonanie ukonu nemusia chranit’ dychacie
cesty, pokial to ukon neumoziuje (oSetrenie tvare, strihanie, umyvanie viasov).

Specifické pravidla pre prevadzky wellness a fitness sluzieb

Okrem vysSie uvedenych musia prevadzky wellness a fithess sluzieb zabezpedit'.

o zakaznikom dostupnu dezinfekciu a jednorazové papierové utierky vo vSetkych
priestoroch,

e pravidelnu (vo fithess centrach az zvySenu) dezinfekciu dotykovych pléch (napr.
kfu¢ky, madla, uchyty, kresla, lezadla, vodovodné batérie, Sportové naradie, skrinky,
pouzivané pristroje, nastroje a pomécky) protrednictvom prostriedkov s virucidnym
ucinkom,

Akvaparky, umelé a prirodné kupaliska
Platnost’ nariadenia od: 1. oktébra 2020, 0:00 hod
Platnost’ nariadenia do: odvolania

Aktualizované 30. septembra 2020

Akvaparky

Akvaparky a kupaliska su okrem reSpektovania vSeobecnych hygienickych pravidiel
pre prevadzky obchodov a sluzieb su€asne povinné zabezpecit:

e aby sa v prevadzke su€asne nezdrziavalo viac ako 1000 zakaznikov,

e prevadzkovatel musi byt v kazdej chvili schopny preukazat pocet osdb aktualne sa
nachadzajucich v prevadzke.

Umelé a prirodné kupaliska

Prevadzky kupalisk su okrem reSpektovania vSeobecnych hygienickych pravidiel pre
prevadzky obchodov a sluzieb su¢asne povinné zabezpecit

e analyzu kvality vody na kupanie este pred otvorenim (musi byt vyhovujuca),
o aplikaciu dezinfekcie na ruky navstevnikom pri vstupe na kupalisko,
e zabezpecit nefunk&nost’ pitnych fontanok na kupaliskach.

Okrem toho musia prevadzkovatelia tohto typu zariadeni zabezpecit’

e vypustenie, mechanické vycistitenie, vydezinfikovanie prostriedkami s virucidnymi
uCinkami a opatovné napustenie novou vodou bazénov bez recirkulacie a to esSte
pred obnovenim prevadzky umelého kupaliska,

e precistenie celého objem vody na recirkulaénom zariadeni v bazénoch s
recirkulaciou,

e pri Uprave bazénovej vody sa musia pouzivat osvedCené technologické postupy.
Obsah volného chléru a inych vedlajSich produktov dezinfekcie sa udrziava pri horne;j
hranici povolenych limitnych hodnét podla platnej legislativy pre umelé
kupaliska. Frekvencia prevadzkovej kontroly tychto ukazovatelov sa zvysi na
dvojnasobok,
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vyc€istenie a vydezinfikovanie technického prislusenstva bazénov, vratane
rozvodov a recirkulacnych zariadeni a to prostriedkami s virucidnymi uc¢inkami.
Pouzita dezinfekcia musi zahffiat dostato¢né postupy na likvidaciu mikrobiologického
znecistenia vratane legionel (napr. termodezinfekciu),

vySSiu frekvenciu upratovania, Cistenia a dezinfekcie (pripravkami s virucidnymi
ucinkami) pléch, priestorov, Sportovych pomdcok a zariadeni kupalisk; zintenzivnit
najma Cistenie ¢asto dotykovych povrchov (toalety, dvere, stoly, sedadla, operadia,
zabradlia),

dostato¢ny Casovy interval pre dezinfekciu priestorov pri prevadzke bazéna pre
doj¢ata a batolata; dezinfekcie sa vykona pripravkami s virucidnymi uc¢inkami po
kazdej skupine kupajucich,

zabezpedit dodrziavanie odstupu medzi jednotlivcami alebo ¢lenmi skupin i
domacnosti najmenej 2 metre na volnych oddychovych plochach,

vybavenie hygienickych zariadeni prevadzky tekutym mydlom a pierovymi utierkami,

na umelych kupaliskach sa zabezpecuje dostatoéné vetranie; prednostne sa vyuziva
prirodzené vetranie.

Precitajte si plné znenie aktualneho Opatrenia OLP/7694/2020 (PDF, 141 kB),
platného od 1.10.2020, ktoré nahradza Opatrenia OLP/7311/2020 (PDF, 176 kB) zo
dna 17.9.2020.

Zasielame tak ako je uveden¢ na stranke:

https://korona.gov.sk/platne-hygienicke-opatrenia-okt/

dna 1.10.2020 k 10.00 hod
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